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Vedtægter for Tarmforeningen (landsforeningen) 
 

§1 Navn og hjemsted 

Foreningens navn er: Tarmforeningen, og virker tillige under navnet Colitis-Crohn 

foreningen (CCF), i det følgende benævnt foreningen. 

 

Foreningen kan på engelsk benytte navnet The Danish Bowel Association (DBA) 

 

Stk. 2. Foreningens hjemsted er sekretariatets adresse. 

 

§2 Formål 

Foreningens formål er at bekæmpe sygdommene: colitis ulcerosa, Crohns sygdom, 

irritabel tyktarm, galdesyrediarré, mikroskopisk kolit, divertikler og andre 

tarmsygdomme. 

 

Foreningens formål er endvidere at bidrage til en fremtid uden tarmsygdomme, og 

indtil da, sikre at personer med tarmsygdomme opnår den bedst mulige livskvalitet.  

Dette formål søges opnået i Danmark ved: 

• At arbejde for at forbedre målgruppens forhold i alle henseender. 

• At udbrede kendskab til sygdommene og derigennem fremme forståelse for de 

berørtes og de pårørendes livsvilkår 

• At støtte og fremme videnskabelig forskning der er relevant for foreningens 

formål 

• At understøtte en landsdækkende opbygning og udvikling af foreningens virke 

 

§3 Medlemmer 

Som medlemmer af foreningen kan optages enkeltpersoner, familier (husstand) samt 

virksomheder og institutioner mv. Medlemskab forudsætter betaling af kontingent. 

Medlemskabet ophører ved udmeldelse eller ved manglende betaling af kontingent. 

Hvert medlemskab giver ret til én stemme på landsgeneralforsamlingen. 

Kontingentets størrelse fastsættes af landsgeneralforsamlingen. 

 

Stk. 2. Medlemmer tilknyttes den lokalafdeling, der dækker medlemmets bopæl. 

Ønsker et medlem at blive tilknyttet en anden lokalafdeling, sker dette ved 



   
 

  2 af 8 
 

henvendelse til foreningens sekretariat. Et medlem kan kun være tilknyttet én 

lokalafdeling. 

 

Stk. 3. Eksklusion  

Hovedbestyrelsen kan med et flertal på 2/3 ekskludere et medlem, hvis medlemmets 

handlinger, udtalelser eller skriftlige ytringer vurderes at være direkte skadelige for 

foreningens daglige virke og omdømme.  

Et af hovedbestyrelsen ekskluderet medlem kan kun genoptages med samtykke fra 

landsgeneralforsamlingen, ved simpelt flertal blandt de fremmødte 

stemmeberettigede. 

Anmodning om at indbringe hovedbestyrelsens beslutning for 

landsgeneralforsamlingen skal fremsættes skriftligt til hovedbestyrelsen senest fire 

uger efter, at eksklusionen er meddelt medlemmet. 

 

§4 Foreningens opbygning 

Foreningen er opbygget med landsgeneralforsamlingen som øverste myndighed, 

hovedbestyrelse, lokalafdelinger og udvalg nedsat efter behov. 

 

Stk. 2. Hovedbestyrelsen fastlægger de geografiske grænser for lokalafdelingerne. 

Lokalafdelingerne arbejder for at fremme foreningens formål lokalt. 

 

Stk. 3. Landsgeneralforsamlingen vedtager standardvedtægter for lokalafdelingerne, 

der er gældende for alle lokalafdelinger. Afvigelser fra standardvedtægterne kræver 

godkendelse af hovedbestyrelsen. 

 

§5 Landsgeneralforsamlingen 

Landsgeneralforsamlingen er foreningens øverste myndighed.  

 

Stk. 2. Ordinær landsgeneralforsamling afholdes én gang årligt inden den 15. april.  

 

Stk. 3. Indkaldelse til ordinær landsgeneralforsamling sker med mindst 4 ugers varsel 

af foreningens hovedbestyrelse. Indkaldelsen sendes via e-mail til foreningens 

medlemmer og offentliggøres desuden på foreningens hjemmeside og i foreningens 

medlemsblad.  

 

Stk. 4. Dagsorden. Dagsorden for den ordinære landsgeneralforsamling skal 

indeholde følgende punkter: 
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1. Valg af dirigent, referent og stemmetællere 

2. Hovedbestyrelsens beretning for den forløbne periode til godkendelse 

3. Fremlæggelse af det reviderede regnskab til godkendelse 

4. Hovedbestyrelsens forslag til handlingsplan for det næste år 

5. Behandling og godkendelse af budget 

6. Fastsættelse af kontingent 

7. Indkomne forslag 

8. Valg af 

a. Landsformand 

b. Hovedbestyrelsesmedlemmer 

c. 2 suppleanter 

d. 2 interne revisorer 

e. 1 revisorsuppleant  

9. Eventuelt 

 

Stk. 5. Landsgeneralforsamlingen ledes af en dirigent valgt af forsamlingen. 

Dirigenten afgør alle spørgsmål vedrørende sagernes behandling. 

 

Stk. 6. Mødeberettigede på landsgeneralforsamlingen er alle medlemmer, der har 

betalt kontingent. Stemmeberettiget på landsgeneralforsamlingen er alle fremmødte 

medlemmer, der har betalt kontingent, og som har været medlem af foreningen i 

mindst tre måneder regnet fra tidspunktet for landsgeneralforsamlingens afholdelse. 

Hvert medlemskab har én stemme. 

Der kan ikke stemmes ved fuldmagt. 

 

Stk. 7. Afstemning sker ved håndsoprækning, undtagen personvalg der altid foregår 

skriftligt.  

 

Stk. 8. Forslag der ønskes behandlet på den ordinære landsgeneralforsamling, samt 

forslag til valg af landsformand og hovedbestyrelsesmedlemmer, skal være 

sekretariatet i hænde skriftligt senest 4 uger før landsgeneralforsamlingen. 

Sekretariatet udsender forslagene til hovedbestyrelsen og de medlemmer der har 

anmodet herom, senest to uger før landsgeneralforsamlingen. 

 

Stk. 9. Såfremt antallet af opstillede kandidater er mindre end antallet af poster til 

hovedbestyrelsen kan yderligere kandidater opstilles på selve 

landsgeneralforsamlingen. 
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Stk. 10. Medlemmer der skriftligt har erklæret sig villige til at modtage valg, er 

valgbare, selvom de er forhindrede i at give møde på landsgeneralforsamlingen. 

 

Stk. 11. Beslutninger på landsgeneralforsamlingen træffes ved simpelt stemmeflertal, 

medmindre andet fremgår af vedtægterne. 

 

Stk. 12. Der vælges to suppleanter for ét år ad gangen. 

 

Stk. 13. Beslutninger og afstemninger som foretages på landsgeneralforsamlingen, 

føres til referat. Referatet underskrives af referenten og dirigenten. 

 

§6 – Ekstraordinær landsgeneralforsamling 

Ekstraordinær landsgeneralforsamling afholdes, når hovedbestyrelsen eller mindst 

1/3 af de stemmeberettigede eller 2/3 af lokalafdelingerne fremsætter skriftligt 

begæring herom ledsaget af forslag til dagsorden. Den ekstraordinære 

landsgeneralforsamling indkaldes af hovedbestyrelsen, senest 6 uger efter 

begæringens modtagelse, med mindst 14 dages varsel og med angivelse af 

dagsorden. 

 

§7 – Valg af foreningens landsformand 

Landsgeneralforsamlingen vælger foreningens landsformand for 3 år ad gangen ved 

simpelt flertal.  

 

Stk. 2. Landsformanden kan ikke samtidig være medlem af bestyrelsen for en 

lokalafdeling. 

 

Stk. 3. Forslag til kandidater til landsformandsposten skal indsendes skriftligt til 

hovedbestyrelsen senest fire uger før landsgeneralforsamlingen og med støtte fra 

fire stillere. 

Såfremt ingen eller kun én kandidat er opstillet, kan yderligere kandidater opstilles 

på selve landsgeneralforsamlingen med støtte fra fire stillere. Den siddende 

landsformand er automatisk kandidat, medmindre vedkommende frabeder sig 

genvalg. 

 

Stk. 4. Afgår landsformanden i funktionsperioden, konstituerer hovedbestyrelsen en 

fungerende landsformand frem til den ordinære landsgeneralforsamling. Der kan 
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dog indkaldes til ekstraordinær landsgeneralforsamling med henblik på valg, jævnfør 

§6. 

 

Stk. 5. Såfremt der ikke vælges en landsformand, og der ikke kandidater til 

landsformand ved den ordinære landsgeneralforsamling, konstituerer 

hovedbestyrelsen en landsformand af sin midte. 

 

 

§8 – Hovedbestyrelsen 

Landsgeneralforsamlingen vælger en hovedbestyrelse bestående af 6 medlemmer 

samt landsformanden. Derudover er formanden for det lægelige råd medlem af 

hovedbestyrelsen uden stemmeret. 

 

Stk. 2. Mindst tre af hovedbestyrelsens medlemmer skal være personer med 

tarmsygdom eller førsteleds pårørende. 

 

Stk. 3. Hovedbestyrelsens medlemmer vælges for tre år ad gangen og afgår skiftevis 

med to hvert år. Afgår et medlem i valgperioden, vælges på den efterfølgende 

landsgeneralforsamling et nyt medlem for den resterende del af valgperioden. 

 

Stk. 4. Landsformanden, hovedbestyrelsesmedlemmer og suppleanter til 

hovedbestyrelsen må ikke være familiemedlemmer i første led, ægtefæller eller 

samlevende og må ikke være ansatte i foreningen. 

 

Stk. 5. Medarbejdere i foreningen kan ikke være medlemmer af hovedbestyrelsen 

eller en lokalafdelings bestyrelse. Medarbejdere kan deltage i foreningens udvalg 

uden stemmeret. 

 

Stk. 6. Hovedbestyrelsen kan udpege kommitterede til at stille forslag til løsning af 

særlige opgaver. Kommitterede kan efter indkaldelse deltage i 

hovedbestyrelsesmøder uden stemmeret. 

 

Stk. 7. Valgte formænd eller næstformænd kan benytte titlerne: formand, forkvinde 

eller forperson, henholdsvis næstformand, næstforkvinde eller næstforperson. 

Vedtægternes bestemmelser er uændrede uanset titel. 

 

 



   
 

  6 af 8 
 

§9 – Hovedbestyrelsens opgaver 

Hovedbestyrelsen varetager foreningens overordnede ledelse og ansvaret for 

økonomien. Hovedbestyrelsen ansætter en direktør til at varetage den daglige 

ledelse, herunder sekretariatets drift og bemanding. Hovedbestyrelsen har ansvaret 

for, at forvaltningen af de betroede midler sker på forsvarlig vis, og at lovgivningens 

krav til bogføring overholdes. Direktøren deltager i hovedbestyrelsesmøderne uden 

stemmeret. 

 

Stk. 2. Hovedbestyrelsen konstituerer sig med en næstformand og international 

repræsentant, og fastsætter selv sin forretningsorden. Landsformanden og 

næstformanden må ikke komme fra samme lokalafdeling. Den internationale 

repræsentant repræsenterer foreningen i IFFCA (det internationale 

samarbejdsorgan) og i det nordiske samarbejde. Den valgte repræsentant er samtidig 

formand for det internationale udvalg. 

 

Stk. 3. Hovedbestyrelsen skal afholde mindst fire møder om året. 

 

Stk. 4.  Landsformanden indkalder til hovedbestyrelsesmøderne, og skal indkalde når 

mindst to af hovedbestyrelsesmedlemmerne skriftligt anmoder herom. 

 

 

§10 – Hovedbestyrelsens beslutninger 

Hovedbestyrelsen er beslutningsdygtig, når et flertal af medlemmerne er til stede. 

 

Stk. 2. Beslutningerne træffes ved simpelt stemmeflertal. Ved stemmelighed er 

landsformandens stemme afgørende. 

 

Stk. 3. Falder antallet af hovedbestyrelsesmedlemmer til under tre, eksklusiv 

landsformanden, skal hovedbestyrelsen indkalde til ekstraordinær 

landsgeneralforsamling med henblik på valg af nye hovedbestyrelsesmedlemmer. 

 

Stk. 4. Alle hverv som landsformand, næstformand, hovedbestyrelsesmedlem, 

udvalgsmedlem, suppleanter og kommitteret er ulønnede, dog således at faktiske 

udgifter afholdt i forbindelse med arbejdet for foreningen dækkes. 

 

 

§11 – Tegningsret 
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Foreningen tegnes af landsformanden og direktøren i forening, eller af et flertal i 

hovedbestyrelsen.  

 

Stk. 2. Direktøren er bemyndiget til at disponere over foreningens bankforbindelser 

inden for rammer fastsat af hovedbestyrelsen. Hovedbestyrelsen kan endvidere 

meddele direktøren anden prokura (fuldmagt). 

 

 

§ 12. Regnskab 

Foreningens regnskabsår følger kalenderåret. Regnskabet revideres af en 

statsautoriseret eller registreret revisor, der vælges af hovedbestyrelsen. Revisor må 

ikke være familiemedlem i første led, ægtefælle eller samlever til landsformanden 

eller et medlem af hovedbestyrelsen og må endvidere ikke være ansat i foreningen. 

 

 

§ 13. Vedtægtsændringer 

Vedtægtsændringer kan vedtages, når mindst 2/3 af de tilstedeværende 

stemmeberettigede medlemmer af foreningen stemmer for. 

 

 

§ 14. Foreningens opløsning 

Beslutning om foreningens opløsning kan kun træffes på en landsgeneralforsamling, 

hvor mindst 2/3 af samtlige medlemmer stemmer for. Opnås et sådant flertal ikke, 

kan beslutningen træffes på en ny landsgeneralforsamling der afholdes tidligst otte 

dage efter, med simpelt flertal.  

 

Stk. 2.  Ved foreningens opløsning, skal foreningens midler anvendes til formål, der i 

videst muligt omfang svarer til de i § 2 angivne formål. Landsgeneralforsamlingen 

træffer beslutning om, at formuen overdrages til én eller flere navngivne 

almenvelgørende foreninger eller institutioner, som er hjemmehørende i Danmark 

eller et andet EU/EØS-land. 

 

Stk. 3. Den trufne beslutning forelægges relevant ministerium til godkendelse, og 

ministeriets afgørelse om formuens anvendelse er bindende 

 

 

§ 15. Ikrafttrædelse 
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Nærværende vedtægter træder i kraft straks efter vedtagelsen på 

landsgeneralforsamlingen. 

 

Vedtaget på landsgeneralforsamlingen den 21. marts 2026 

 

 


