Udvikling af Al-Assisteret tarm-ultralyd til
monitorering af IBD

Formalet med dette forskningsprojekt er at udvikle et vaerktgj, der ved hjeelp af kunstig intelligens
(Al) kan assistere leeger i at udfgre ultralydsundersagelser af tarmen. P4 den made kan vi gare
tarm-ultralydsundersggelser mere tilgaengelige og dermed forbedre bade kvaliteten og oplevelsen af
monitoreringsforlgbet for patienter med inflammatorisk tarmsygdom (IBD)

Den nuvarende monitorering af patienter med IBD foregar i Danmark primeert gennem arlige
kikkertundersgagelser. Kikkertundersggelser er dog ubehagelige for patienten og dyre for hospitalet.
Ultralyd anvendes i mindre omfang som et monitoreringsredskab af IBD. Proceduren minder om den
man bruger til at unders@ge gravide. Leegen/sygeplejersken placerer en ultralydsprobe pa maven, og
felger tarmen visuelt. Ud fra ultralyds billederne vurderer behandleren, om der er tegn pa betaendelse
i og omkring tarmen.

Ultralyd er markant mere bekvemmelig for patienten end kikkertundersggelser, da undersggelsen ikke
er invasiv og ikke kraever forberedelse fra patientens side. Desvaerre er tarm-ultralydsbilleder meget
sveere at fortolke, og proceduren har en meget stejl laeringskurve.

Vi har udviklet et veerktaj der, ved hjeelp af Al og billedprocessering teknikker, kan hjeelpe lsegerne
med at fortolke tarm-ultralydsbilleder og komme med vejledende malinger. Dette vil gere proceduren
lettere at leere/udfare, hvilket vil age tilgeengeligheden af tarm-ultralyd og derved sikre teettere
monitorering uden at sge maengden af ubekvemme endoskopier.

Colitis-Crohn foreningens stgatte vil ga til at indsamle tarm-ultralyds billeder fra nye klinikker og
lzeger som vi kan bruge til at validere vores Al vaerktaj, og sikre os at modellen er generaliserbar.
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